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Humanistischer Regionalverband
Halle-Saalkreis e.V.

Rundbrief

Wir wunschen viel Glick und Gesundheit
im neuen Jahr 2022!

Das Musikinstrumentenkabinett

+  Winterferienangebot J anuar /
+ PRO 50-Gruppe
e uv.m. Februar 2022



Das MusikinstrumentenKabinett

Wer ist die Jugendfeierband?

Jochen: Die meisten sind ehe-
malige Schiler, die ich im MIK
unterrichtet habe. Die Musiker
sind mittlerweile Stammbeset-
zung, die Sangerinnen sind
jedes Jahr neue Schiilerinnen.
Manchmal stehen bei uns 3
Generation zusammen auf der
Bihne.

Wie bereitet ihr den Nach-
wuchs vor?

Die Jugendfeierband Sep. "21, Jochen Sielaff ganz links

Jochen: Wir haben ein sehr familidres Verhaltnis. Durch den Gesangsunter-
richt sehe ich schon vorher, wer sich gut in der Band machen wiirde und bei
wem die Chemie stimmt. Das ist besonders wichtig. Bei der Songauswahl sind
dann auch alle ganz demokratisch beteiligt.

Was ist jedes Jahr wieder spannend?

Jochen: Die Publikumsreaktion zu sehen. Bei einer Jugendfeier sitzen 3 Gene-
ration im Publikum, da muss man gut Uberlegen wie man alle anspricht und
das Programm jedes Jahr interessant halt.

Was ist die grofdte Schwierigkeit?

Jochen: Die Logistik und Organisation. Die ganze Technik auf— und abzubau-
en. Und naturlich alle bei den Proben unter einen Hut zu bringen. Zum Glick
teile ich mir seit diesem Jahr die Arbeit mit Marius Richter.

Was macht immer wieder Spal3?

Jochen: Das gemeinsame Proben und Spielen auf der Bihne. Und besonders
der letzte Auftritt, wenn man weil3, dass alles gut geklappt hat.
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Neues Mddchen-Bandprojekt vom MusikinstrumentenKabinett

Julia, 16 Jahre

- Gitarre

- auf Empfehlung zum
Unterricht im MIK ge-
kommen

- seit April 2018 beim
MIK

- spielt schon seit der
Grundschule Gitarre

Jessica, 17 Jahre

- Gesang

- nach Empfehlung
von Julia den Unter-
richt im MIK begonnen

- seit Anfang 2019
beim MIK

- erste Buhnenerfah-
rungen mit der Ju-
gendfeierband 2019

Sarah, 16 Jahre

- Schlagzeug

- durch den Schlag-
zeugkurs der Jugend-
bildung Interesse am
Unterricht geweckt

- seit April 2020 beim
MIK

- erste Bihnenerfah-
rung mit der Jugend-
feierband 2021 im
Steintor

Die drei Schulerinnen des MIK proben seit etwa einem halben Jahr zu-
sammen als Band ,JSJ“ und konnten auch schon erste gemeinsame
Auftrittserfahrungen sammeln. Sie spielen hauptsachlich Pop aus den

80ern bis 2000ern.

Momentan sind sie noch auf der Suche nach einer Bassistin, einer
Leadgitarristin und einer Keyboarderin. Wenn diese Posten besetzt sind,
wurden sie gern mehr Rock spielen.

Durch das gemeinsame Spielen haben sie gelernt sich besser abzustim-
men und zusammenzuarbeiten. Die Erfahrung mit anderen Menschen
zu spielen und sich auf andere verlassen zu missen, war zuerst eine
Umstellung, aber auch sehr lehrreich und macht grof3en Spal3.
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Liebe Gaste,

wir planen momentan zwei neue Kurse fur Kinder und Jugendliche zwi-
schen 6 und 14 Jahren.

Im Medienkurs soll ein gesunder und ungefahrlicher Umgang mit Me-
dien erlernt werden. Beim Lernen, beim Austausch mit Freunden oder
beim Spielen sind moderne Medien aus dem Alltag nicht mehr wegzu-
denken, aber diese haben auch ihre Tucken. Die Teilnehmer lernen
uber Werbung im Internet, was man von sich preisgeben sollte, oder
wie man mit Themen wie Diskriminierung, Pornografie oder Stalking

umgehen kann.

Im Musik— und Tanzkurs gibt es je nach Wunschen der Kinder die
Maoglichkeit zur kreativen Entfaltung und zur Férderung des Miteinan-
ders durch Musik, Tanz oder Theater. Durch das gemeinsame kreative
Projekt werden sprachliche Fahigkeiten, Selbststandigkeit und sozialer
Gemeinschaftssinn geférdert.

Die Kurse sollen jeweils zweimal die Woche fur 90 Minuten stattfinden
und werden voraussichtlich im Januar anlaufen. Weitere Informationen
werden rechtzeitig bekannt gegeben.
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WINTERFERIEN im Burgerhaus

Montag, 14.02.22, 10 — 12 Uhr

Faschings-Disco mit frohlichen Spielen und Kostimwahl

Dienstag, 15.02.22, 10 — 12 Uhr

Wir bauen einen Schneemann (auch ohne Schnee)

Mittwoch, 16.02.22, 10 — 12 Uhr

WinterSportSpiele und Knuippelkuchen

Donnerstag, 17.02.22, 10 — 12 Uhr

Musikinstrumente ausprobieren und selber basteln

Freitag, 18.02.22, 10 — 12 Uhr

Wir basteln ein Futterhauschen

Taglich warmes Mittagessen fiir unsere Ferienspielkinder
nach Angebot fiir 1,50 € moglich!

Nach Wunsch sind auch Terminverschiebungen fir
Veranstaltungen moglich!
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PRO 50 — Frauen fur Frauen

Januar 2022

Montag, 10.01.2022
14:00 Uhr Treff der PRO 50
Wir begriRen das neue Jahr 2022
16:00 Uhr Treff zum Romméspiel

Montag, 17.01.2022
14:00 Uhr Treff der PRO 50 Frauen
und Gaste
14:30 Uhr Vortrag: ,Eine historische
und kulturelle Reise durch Japan*
Zweiter Teil,
Referent: Marlon Schrumpf
16:00 Uhr Treff zum Romméspiel

Montag, 24.01.2022
14:00 Uhr Treff der PRO 50 Frauen
Spielenachmittag: Brett— und Karten-
spiele
16:00 Uhr Treff zum Romméspiel

Montag, 31.01.2022
14:00 Uhr Treff der PRO 50 Frauen
,Hol dein Wissen zurick® (Quiz)
16:00 Uhr Treff zum Romméspiel

Februar 2022

Montag, 07.02.2022
14:00 Uhr Treff der PRO 50 Frauen
Wir begrifRen den Frihling mit
Liedern, Gedichten und Geschichten
16:00 Uhr Treff zum Romméspiel

Montag, 14.02.2022
14:00 Uhr Treff der PRO 50 Frauen
Lockere Gesprachsrunde
16:00 Uhr Treff zum Romméspiel

Montag, 21.02.2022
14:00 Uhr Treff der PRO 50 Frauen
und Gaste
14:30 Uhr Vortrag: ,Pflege- & Betreu-
ungskrafte zu Hause*
Pflegevermittlung: Sven Zimmermann
16:00 Uhr Treff zum Rommeéspiel

Montag, 28.02.2022
14:00 Uhr Treff der PRO 50 Frauen
Rosenmontagsfeier
16:00 Uhr Treff zum Romméspiel

Einmal im Monat montags
Kaffchenbowling
im Charlottencenter ab 14 Uhr,
Termin nach Absprache !
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Angebote im Burgerhaus ,,alternativE”

Mittagstisch

Immer lecker, immer frisch!
Kontakt: Sylvia Hartung

Wir bieten von Montag bis Freitag
frisch zubereiteten, warmen Mittags-
tisch an. Und das zu gunstigen Prei-
sen. Positiver Nebeneffekt: Ein kleines
Schwatzchen mit Gasten und Mitarbei-
ter*innen.

Die Speisenplane erhalten Sie beim
Mittagstisch oder unter

Tel. 0345 12269-022 oder bei
www.humanisten-halle.de

Hauswirtschaftliche Hilfen

Kontakt: Sylvia Hartung,
Tel. 0345 12269-022

Manchmal kann man Hausarbeiten
nicht mehr allein bewaltigen. Dann
kommen wir gern zu lhnen und helfen
beim Saubermachen, Kochen, Ab-
wasch, Einkauf, begleiten Sie zu Arzt-
besuchen oder Spaziergangen. Auch
kleine handwerkliche Téatigkeiten, wie
Glihbirnen wechseln oder Bilder auf-
héngen, tbernehmen wir gern fur Sie.

Ihre Feier bel uns!

Ist es bei Ihnen zu Hause auch zu eng
oder haben Sie sensible Nachbarn?
Dann macht das Feiern daheim kei-
nen richtigen Spald. Wir haben die
Lésung - feiern Sie doch einfach bei
uns!

Ob Geburtstag, Hochzeit, Jubilaum,
Firmenfeier, Einschulung, Schulab-
schluss oder Kinderfest - bis 60 Per-
sonen ist alles mdglich. Im Sommer
und bei schénem Wetter kdnnen Sie
auch unser grof3ziigiges AufRengelan-
de nutzen.

Raumvermietungen

Wollen Sie innovativ, kreativ oder kon-
zeptionell tatig sein oder lhr Team zu-
sammenschweillen, ist es manchmal
gut, die gewohnten vier Wande zu
verlassen. Daflr bieten wir zu glinsti-
gen Konditionen Seminarrdume an.
Beamer, Notebook, Flipchart, Pinn-
wand, Moderationskoffer oder sogar
Slackline sind vor Ort.

Auskunft erteilt Sylvia Hartung
Tel. 0345 1319-473 oder
jubi@humanisten-halle.de
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Angebote im Burgerhaus ,,alternativ

Offener Familientreff und

Familiengruppe

Wir unterbreiten wdchentlich ver-
schiedenste Angebote wie Spiele—
und Bastelnachmittage, kleine Gar-
tenprojekte oder auch einen individu-
ellen Familienkreis, in dem Alltags-

probleme besprochen werden kon-
nen.

Familientreff und -gruppe sind offen
fir alle Familien mit Kindern, Muttern,
Vatern, Oma’s, Opa’s und sonstigen
Verwandten.
+ dienstags ab 15 Uhr Spiele
+ mittwochs ab 15 Uhr Basteln
+ Jeden 2. Donnerstag von

16 bis 20 Uhr Familiengruppe

Kreatives Gestalten
Entdecken Sie ihre Kreativitat neu,
mit Gestaltungstechniken aus der
bildenden Kunst.

Jeden Mittwoch ab 14 Uhr
Leitung: Brlgltte Teichert

Mal- und Zeichenzirkel

Probieren geht tber Studieren
Unter der Leitung von Ines Frohlich-Will
Ob OI-, Aquarell- oder Temperamale-
rei - in diesem Kurs probieren Sie es
einfach aus und schauen, was lhnen
liegt. Unter dem professionellen Auge
des ehemaligen Kunsterziehers
Rolf Fréhlich lernen Sie die wichtigs-
ten Techniken, um ihren ganz eigenen

Stil zu finden.
Jeden Donnerstag ab 14 Uhr

Treff der ,,KeIIerfaIter“

N
Nette Gesprachsrunde
unter der Leitung von Monika Hahs

Bild: ,Der Dom von Halle®, Eberhard Scharfe
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Beratungen fur Alle

Schuldner- und Insolvenz- Patienten-

beratung verflgung
Die Schuldner- und Insolvenzberatung -
ist ein Hilfsangebot fiir Menschen, die Vorsorge
in finanzielle Not geraten sind. Die ||VOllmacht
Beratung ist kostenfrei, nicht an den ||Vorsorgen

Bezug von Sozialleistungen gekniipft ||geht auch schon in jungen Jahren!
und streng vertraulich. Doch viele Menschen schieben das

gern und immer wieder auf. Ganz egal
ob es um die finanzielle Vorsorge fir
das Alter oder sogar um das eigene
Lebensende geht. Dabei ist es eher
befreiend, friihzeitig festzulegen, wie
man behandelt werden mochte, falls
man nicht mehr selbst bestimmen
kann. Lassen sie sich von uns bera-
ten!

Die Anerkennung als geeignete Stelle

im Verbraucherinsolvenzverfahren Kontakt: Dr. Edmund Frose

liegt vor. Tel. 0345 1319-473

Unsere Beraterinnen sind: sozialeberatung@humanisten-halle.de
Silvia Wiese: 0345 131 90 551

Susanne Kamalla: 0345 131 90 552

Jugendbildungsprogramm

Januar 2022 0 /f
19.01. Bitte, Danke, Entschuldigung 1/2 é

26.01. Bitte, Danke, Entschuldigung 2/2 * a ke
(=)

Februar 2022 WABC
07.02. Physiotherapeut — Traumberuf
25.02. Comic Zeichnen lernen 1/3
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Der Kinder- und Jugendbereich im Blrgerhaus

Offener
Kinder- und Jugendtreff

Hier hast du alle Méglichkeiten, deine
Zeit nach Schulschluss und am Wo-
chenende einzigartig zu verbringen.
Egal, ob beim Abhangen, im Netz
surfen, beim Sport (Tischtennis, Dart,
Kicker, Bogenschieen, Slackline,
Volley- oder Basketball) oder einfach
nur um Freunde zu treffen.

Schlafnéchte

Liebe Eltern, regelmaRig veranstalten
wir Schlafnachte. In unserem Blirger-
haus kdnnen ihre Kinder gemeinsam
mit Freunden auf abenteuerliche Wei-
se die Finsternis Gberwinden.

Kinderfeste

Ihr Kind hat Geburtstag, mdéchte mit
Freunden feiern und sie haben nicht
die entsprechenden Raumlichkeiten?

Wir Ubernehmen fir sie die Organi-
sation und Durchflihrung der Feier
bei uns im Blrgerhaus ,alternativE®.
Ihre Fragen klart: René Moses

Tel. 0345 1319-473 oder
rene.moses@humanisten-halle.de

unterstitzt - hlallesaale

JugendFEIER

»Die humanistische Jugendweihe*

JugendFeles

Erwachsen zu werden, bedeutet Ver-
antwortung fur sich selbst zu Uber-
nehmen. Dies ist ein entscheidender
Schritt im Leben eines jungen Men-
schen, der in vielen Kulturen wurdig
gefeiert wird - so auch bei uns!

Der Humanistische Regionalverband
Halle-Saalkreis e. V. veranstaltet seit
1991 die Humanistische JugendFEI-
ER (humanistische Jugendweihe) als
Alternative zur Konfirmation fur junge
Menschen zwischen 13 und 15 Jah-
ren.

RegelmaRig fuhren wir Informations-
veranstaltungen durch, kommen aber
auch gern zu ihrem Elternabend, El-
ternstammtisch oder ihrer Schulver-
anstaltung.

Kontakt: Sylvia Hartung
Tel. 0345 1319-473 oder
jubi@humanisten-halle.de
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Fit werden - Fit bleiben! Leitung Karin Pritscho Tel. 0345 1319-473

Sich bewegen, heil’t oft auch gesund bleiben. Dabei hilft Innen unser Kurs mit
Ubungen zur Erhaltung und Verbesserung des korperlichen und seelischen
Gleichgewichts. In entspannter Atmosphare findet sich flr jede*n Teilneh-
mer*in das richtige Training, um beispielsweise Muskulatur und Stitzapparat
zu starken. Probieren Sie es und bleiben Sie dabei!

Immer montags von 9 bis 10 Uhr oder 10:15 bis 11:15 Uhr

Wir suchen noch Teilnehmer fiir eine 3. Gruppe!

Musikinstrumentenkabinett

Kontakt: Jochen Sielaff

Wir verfugen uber 200 Instrumente
aus aller Welt. In altersgerechten
Angeboten wird Kindern und Ju-
gendlichen unter anderem der Zu-
sammenhang zwischen Musik und
Naturwissenschaft verstandlich er-
lautert. Die verschiedensten Instru-
mente konnen bei uns einfach aus-
probiert werden, um so das eine zu
finden, fur das man Talent hat.

Ganz egal ob man sich fir Schlag-
_ _ . zeug, Gitarre, Klavier, ein anderes
Wir wollen Kinder und Jugendliche | [ |nstrument oder Gesang entscheidet.

fur das aktive Musizieren begeistern || Ubrigens: Wir unterrichten natirlich
und nicht einfach verpflichten. Unse- || auch Erwachsene!

re Musiklehrer stehen flr einen le-

bendigen, schulernahen Unterricht. Auskunft zu Angeboten und Kursen:

Tel. 0177 3066759 oder
mik@humanisten-halle.de

Herzliche Geburtstagsgrife

Wir wiinschen allen Vereinsmitgliedern, Férdermitgliedern,
Mitarbeiter*innen und Ehrenamtlichen, die im Januar und
Februar Geburtstag haben, alles Gute sowie
langanhaltende Gesundheit.
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Hier finden sie uns!

chtun
ebeckplatz

. Humanistischer Regionalverband
A Halle-Saalkreis o.V.

S

l ﬁrlaenotr?dggluarsebur

Impressum

Humanistischer Regionalverband
Halle-Saalkreis e. V.

Biirgerhaus ,alternativE*
Gustav-Bachmann-Strafie 33 Vorstandsvorsitzende; Karin Kovacshazi

06130 Halle (Saale) Vereinsregisternummer 21845
Tel. 0345 1319-473 Steuernummer 110/142/05030
post@humanisten-halle.de Auflage: 300
www.humanisten-halle.de

Wir werden unterstiitzt durch:

.
allesaale  joboentorgp wowus SR
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